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7 апреля в МБДОУ Детский сад общеразвивающего вида №23 с.Никаноровка
прошел «День здоровья»

  

«День здоровья» – ежегодный неотъемлемый праздник в нашем дошкольном
учреждении, как одна из форм работы с воспитанниками МДОУ и их родителями.
Приобщение дошколят к спортивным занятием и соревнованиям – залог их крепкого
здоровья, а главное – правильного образа жизни. Для дошкольников день здоровья -
это всегда радостное событие. Веселая и задорная атмосфера таких дней передается
не только воспитанникам, но и взрослым, что способствует пробуждению у них интереса
к общению со своими детьми.

  

В течение дня с детьми проводились беседы, интересные физкультминутки, НОД в
игровой форме, чтение художественной литературы, заучивание пословиц, поговорок о
здоровье рассматривание иллюстраций, фотографий, картин о здоровье. Интересно,
динамично прошёл на свежем воздухе спортивно-развлекательный досуг "Спорт,
здоровье, радость, смех - принесет во всем успех!"

  

Праздник очень понравился детям, они получили заряд бодрости и хорошее настроение.

  

10.04.2018 года  Воспитанники и персонал ДОУ вышли на площадь Дворца культуры,
чтобы сделать зарядку совместно с жителями села Никаноровка.
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